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VEDRØRENDE SAK 275/13 - SAK FRA UNGDOMMENS BYSTYREMØTE OM 

SKOLEHELSETJENESTEN 

 

I notat 9/2014 varslet jeg at jeg skulle kartlegge helsesøsters tilstedeværelse ved den enkelte skole. 

I tillegg sa jeg at jeg ville be om et overslag fra den enkelte bydel for hva det eventuelt vil koste å 

ha helsesøster tilstede hver dag, henholdsvis hele og halve dagen på den enkelte skole.  

 

Oversikt over den enkelte skole, bemanning og elevtall:  

 

Barneskoler og kombinerte barne- og ungdomsskoler 

 

Per januar 2014 hadde bydelene registrert 78 barneskoler med til sammen 32 900 elever (Løren 

åpner høsten 2014), 37 kombinerte barne- og ungdomsskoler med til sammen 16 600 elever og tre 

1-13 skoler med litt over 900 elever.  

 

 

Barneskoler 

Bydel Skole Elever 2014 
Årsverk 
helsesøster 

Elever per 
helsesøster 
januar 
2014 Kommentarer 

Alna Bryn 400 0,60 667   

Alna Ellingsrudåsen 400 0,40 1000   

Alna Tveita 250 0,30 833   

Alna Skjønnhaug 250 0,40 625   

Alna Furuset 210 0,40 525   

Alna Trosterud 375 0,40 938   

Alna Lutvann 370 0,40 925   

Alna Bakås 180 0,20 900   

Alna Jeriko 180 0,20 900   

Bjerke Refstad 685 0,70 979   

Bjerke Tonsenhagen 520 0,60 

867 
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Bjerke Løren     

  

* åpner høsten 
2014 

Frogner Bygdøy 372 0,20 1860   

Gamle Oslo Vålerenga 640 0,90 711   

Gamle Oslo Tøyen 260 0,50 520   

Gamle Oslo Gamlebyen 298 0,50 596   

Gamle Oslo Vahl 286 0,50 572   

Gamle Oslo Kampen 556 0,70 794   

Grorud Ammerud 550 0,70 786   

Grorud Nordtvet 405 0,60 675   

Grorud Rødtvet 521 0,40 1303   

Grorud Tiurleiken 311 0,60 518   

Grorud Grorud 344 0,40 860   

Grorud Svarttjern 169 0,20 845   

Grünerløkka Lakkegata 368 0,80 460   

Grünerløkka Grünerløkka 462 0,80 578   

Grünerløkka Hasle 600 1,00 600   

Nordre Aker Kjelsås 758 0,80 948   

Nordre Aker Ullevål 630 0,70 900 

Inkl 60 elever fra 
Berg 1.trinn 

Nordre Aker Tåsen 754 0,70 1077   

Nordre Aker Grefsen 576 0,60 960   

Nordre Aker Disen 578 0,60 963   

Nordre Aker Korsvoll 573 0,50 1146   

Nordre Aker Kringsjå 380 0,40 950   

Nordre Aker Maridalen 42 0,10 420   

Nordstrand Bekkelaget 579 0,80 724   

Nordstrand Munkerud 708 0,80 885   

Nordstrand Ekeberg 660 1,00 660   

Nordstrand Ljan 274 0,40 685   

Nordstrand Nordstrand 521 0,60 868   

Nordstrand Nedre Bekkelaget 254 0,40 635   

Sagene Lilleborg 400 0,50 800   

St. 
Hanshaugen 

Møllergata 247 0,40 618   

St. 
Hanshaugen 

Bolteløkka 417 0,50 834   

St. 
Hanshaugen 

Blindernveien (S) (1-
4) 

27     Har 
kontakthelsesøster 
og tilbud om 
vaksinasjon 

Stovner Vestli 520 0,50 1040   

Stovner Høybråten 582 0,60 970   

Stovner Stovner 617 0,60 1028   

Stovner Stig 398 0,50 796   
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Søndre 
Nordstrand 

Lusetjern 300 0,50 600   

Søndre 
Nordstrand 

Hallagerbakken 375 0,50 750   

Søndre 
Nordstrand 

Stenbråten 512 0,60 853   

Søndre 
Nordstrand 

Bjørndal 466 0,50 932   

Søndre 
Nordstrand 

Rosenholm 251 0,30 837   

Søndre 
Nordstrand 

Toppåsen 332 0,40 830   

Søndre 
Nordstrand 

Seterbråten 350 0,50 700   

Søndre 
Nordstrand 

Mortensrud 338 0,50 676   

Søndre 
Nordstrand 

Prinsdal 441 0,40 1103   

Søndre 
Nordstrand 

Klemetsrud 213 0,30 710   

Ullern Lilleaker 397 0,4 993   

Ullern Lysejordet 570 0,5 1140   

Ullern Skøyen 576 0,5 1152   

Ullern Bestum 560 0,5 1120   

Ullern Smestad 652 0,5 1304   

Ullern Stiftelsen Montessori 
Lyse 

      Ikke oppgitt 

Vestre Aker Bogstad 381 0,40 953   

Vestre Aker Vinderen 425 0,50 850   

Vestre Aker Grindbakken 475 0,50 950   

Vestre Aker Huseby 604 0,60 1007   

Vestre Aker Voksen 540 0,50 1080   

Vestre Aker Slemdal 638 0,68 938   

Vestre Aker Svendstuen 400 0,50 800   

Vestre Aker Sørkedalen 64 0,10 640   

Østensjø Manglerud 377 0,40 943   

Østensjø Østensjø 390 0,40 975   

Østensjø Godlia 411 0,40 1028   

Østensjø Rustad 450 0,40 1125   

Østensjø Trasop 489 0,40 1223   

Østensjø Nøklevann/Østmarka 501 0,40 1253 

*97 fra Østmarka 

 

Det var gjennomsnittlig 856 elever per helsesøster på de rene barneskolene.  
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Kombinerte barne- og ungdomsskoler 

Bydel Skole Elever 2014 
Årsverk 
helsesøster 

Elever per 
helsesøster 
januar 
2014 Kommentarer 

Alna Gran 475 0,80 594   

Alna Lindeberg 540 0,80 675   

Alna Nordvoll (S) 55 0,10 550   

Alna Haukåsen (S) 100 0,10 1000   

Alna Sykehusskolen (S) 
- 

      For barn som er 
innlagt på sykehus 

Bjerke Veitvet 522 0,80 653   

Bjerke Årvoll 730 0,70 1043   

Bjerke Linderud 645 0,80 806   

Frogner Uranienborg 650 0,90 722   

Frogner Ruseløkka 534 0,80 668   

Frogner Majorstuen 670 0,80 838   

Gamle Oslo Stiftelsen Nyskolen 

105 

0,10 1050   

Grorud Bjøråsen (5-10) 326 0,80 408   

Grünerløkka Sinsen 548 1,00 548 I tillegg tre 
mottaksklasser 

Nordre Aker Nordre 
Aker/sykehusskolen 
(S) - 

        

Nordstrand Karlsrud 571 0,70 816   

Nordstrand Lambertseter 579 0,60 965 I tillegg 5 % lege 

Nordstrand Kastellet 650 1,00 650 i tillegg 2,5% lege 

Nordstrand Ryenberget 190 0,40 475   

Nordstrand Steinerskolen på 
Nordstrand og 
Ljabruskolen 

266 0,43 626   

Sagene Bjølsen 500 1,15 435   

Sagene Sagene 500 1,00 500   

Sagene Nordpolen 270 1,00 270   

Sagene Lønnebakken (S) 25 0,05 500   

St. 
Hanshaugen 

Marienlyst 810 0,70 1157   

St. 
Hanshaugen 

Ila 685 0,60 1142   

St. 
Hanshaugen 

St. Sunniva 543 0,60 905   

St. 
Hanshaugen 

Ullevålsveien (S) 52     Har 
kontakthelsesøster 
og tilbud om 
vaksinasjon 
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Stovner Rommen 630 0,80 788   

Stovner Haugen 570 0,70 814   

Vestre Aker Oslo Montessori 240 0,30 800   

Vestre Aker Skådalen (S) 10 0,03 375   

Vestre Aker Voksentoppen (S) 30 0,03 1125   

Østensjø Høyenhall 606 0,80 758   

Østensjø Abildsø 631 0,80 789   

Østensjø Bøler 726 0,60 1210   

Østensjø Oppsal og Vetland 643 0,60 1072 

*76 fra Vetland (S) 

 

Det var i gjennomsnitt 731 elever per helsesøster på kombinerte barne- og ungdomsskoler. 

 

 

1-13 skoler 

Bydel Skole Elever 2014 
Årsverk 
helsesøster 

Elever per 
helsesøster 
januar 
2014 Kommentarer 

Frogner Den franske 
skole (1-13) 349 0,20 

1745   

Frogner Den tyske 
skole (1-13) 198 0,10 

1980   

Vestre Aker Rudolf steiner 
(1-13) 

432 0,50 864 30 VGS  og 
402B+U 

 

Det var i gjennomsnitt 1224 elever per helsesøster på de tre privat drevne 1-13 skolene. 

 

Ungdomsskoler 

Bydel Skole Elever 2014 
Årsverk 
helsesøster 

Elever per 
helsesøster 
januar 
2014 Kommentarer 

Alna Haugerud 380 0,60 633   

Alna Ellingsrud 230 0,40 575   

Frogner KG 400 0,50 800   

Gamle Oslo Jordal 499 1,00 499   

Grorud Groruddalen 349 0,80 436   

Grorud Apalløkka 409 0,60 682   

Grünerløkka Frydenberg 503 0,80 629   

Nordre Aker Engebråten 709 0,70 1013   

Nordre Aker Nordberg 604 0,60 1007   

Nordre Aker Morellbakken 
ungdomsskole 
(8. trinn) 

105 0,40 263   

Nordre Aker Vestre Aker (S) 30 0,05 600   
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Nordstrand Brannfjell 528 1,00 528   

Nordstrand Nordseter 519 1,00 519 To jobber 
sammen en av 
ukedagene 

Stovner Stasjonsfjellet 269 

0,40 

673   

Stovner Tokerud 300 0,40 750   

Stovner Haugenstua 398 

0,40 

995   

Søndre 
Nordstrand 

Hauketo 308 0,40 770   

Søndre 
Nordstrand 

Holmlia 338 0,40 845   

Søndre 
Nordstrand 

Lofsrud 400 0,50 800   

Ullern Bjørnsletta 200 0,4 500   

Ullern Øraker 500 0,4 1250   

Ullern Sollerudstranda       Ikke oppgitt 

Vestre Aker Midtstuen 450 0,50 900   

Vestre Aker Ris 404 0,50 808   

Vestre Aker Hovseter 610 0,60 1017   

Østensjø Skøyenåsen 456 0,60 760   

Østensjø Skullerud 240 0,40 600   

 

På de rene ungdomsskolene (28 stk) er bemanningen gjennomsnittlig 763 elever per helsesøster. 

 

 

Kombinerte ungdoms- og videregående skoler 

Bydel Skole 
Elever 
2014 

Årsverk 
helsesøster 

Elever per 
helsesøster 
januar 
2014 Kommentarer 

Gamle Oslo Fyrstikkalleen 
(u+vdg) (F21 

938 
1,30 722   

Søndre 
Nordstrand 

Bjørnholt (8-
13) 

1325 1,50 883 

950vgs/100%+375ungd/50% 

 

Det er to 8-13 skoler, dvs. ungdomstrinn og videregående skoler. Der var det gjennomsnittlig 808 

elever per helsesøster. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Videregående skoler 
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Bydel Skole Elever 2014 
Årsverk 
helsesøster 

Elever per 
helsesøster 
januar 
2014 Kommentarer 

Alna Hellerud 650 0,70 929   

Alna Natur 108 0,20 540   

Bjerke Kuben 1850 2,00 925 1300+550 

Bjerke Sofienberg 540 0,30 1800   

Bjerke Bjerke 705 0,60 1175   

Frogner Oslo 
handelsgym 

882 0,70 1260   

Frogner Wang  521 0,40 1303   

Frogner Hartvig Nissen 648 0,80 810   

Frogner KG 500 0,50 1000   

Frogner Oslo private 
gymnas  

170 0,10 1700   

Gamle Oslo Etterstad 568 0,65 874   

Gamle Oslo Kongshavn 500 0,40 1250   

Gamle Oslo Kongsskogen 
(S) 

80 

0,05 

1600   

Grünerløkka Elvebakken 1300 1,40 929   

Grünerløkka Sofienberg       Flyttet til BBJ 

Grünerløkka Foss 742 0,50 1484   

Nordre Aker Kuben avd. 
Morellbakken 

290 0,60 483   

Nordre Aker Nydalen 950 0,90 1056   

Nordre Aker Berg 450 0,45 1000   

Nordre Aker Heltberg 
gymnas 

150 0,10 1500   

Nordre Aker Eikelund (S) 30 0,00     

Nordstrand Lambertseter 850 1,00 850 i tillegg 40% 
psykolog fra BUP 

Nordstrand Holtet 385 1,00 385 i tillegg 40% 
psykolog fra BUP 

Nordstrand Nordstrand       Flyttet til BGO 

St. Hanshaugen Sonans 
privatgymnas - 

275 0,10 2750   

St. Hanshaugen Akademiet a/s 
– 

483 0,20 2415   

St. Hanshaugen Otto Treider 
private 
gymnas 

233 0,00   Midlertidig 0 pga 
uegnede lokaler. 
Kun tilbud om 
vaksinasjon 

St. Hanshaugen Oslo by 
steinerskole 

445 0,20 2225   

St. Hanshaugen Fagerborg 571 0,20 2855   

St. Hanshaugen Oslo 
katedralskole 

619 0,20 3095   

St. Hanshaugen Kirkeveien (S) 
- 
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St. Hanshaugen Noroff avd 
Oslo - 

75 0,00   Har 
kontakthelsesøster. 
I tillegg er det 2-300 
voksne elever som 
ikke faller inn under 
opplæringsloven  

Stovner Stovner 1000 0,80 

1250 
I tillegg 50 % 
psykolog 

Ullern Ullern 560 0,5 1120   

Vestre Aker Persbråten 529 1,00 529   

Østensjø Manglerud 500 0,80 625   

Østensjø Ulsrud 600 0,80 750   

 

Det er 34 videregående skoler av varierende størrelse. På de videregående skolene var det 

gjennomsnittlig 1058 elever per årsverk.  

 

Samlet sett viser kartleggingen at det er stor variasjon mellom bydelene, fra 263 til 3095 elever 

per helsesøster.  

 

I notat 9/2014 varslet jeg også en undersøkelse av hva det vil medføre av kostnader i den enkelte 

bydel dersom helsesøster skal være til stede på alle skoler, fem dager i uken, henholdsvis hel og 

halv dag. I beregningen er det lagt til grunn en gjennomsnittlig årsverkskostnad per 

helsesøsterårsverk i underkant av kr. 700 000, noe som inkluderer sosiale kostnader og 

driftskostnader direkte relatert til det å ha en stilling.  

 

Halv dags tilstedeværelse ved alle skoler - beregnet kostnad 

Bydel Videregående skole Grunnskole Totalt 

Gamle Oslo kr 0 kr 0 kr 0 

Grünerløkka kr 0 kr 0 kr 0 

Sagene kr 0 kr 0 kr 0 

St. Hanshaugen kr 2 043 000 kr 1 414 000 kr 3 457 000 

Frogner kr 631 125 kr 981 750 kr 1 612 875 

Ullern kr 0 kr 200 000 kr 200 000 

Vestre Aker kr 0 kr 0 kr 0 

Nordre Aker kr 318 600 kr 534 375 kr 852 975 

Bjerke kr 0 kr 504 400 kr 504 400 

Grorud kr 0 kr 0 kr 0 

Stovner kr 0 kr 1 400 000 kr 1 400 000 

Alna kr 240 000 kr 960 000 kr 1 200 000 

Østensjø kr 140 000 kr 700 000 kr 840 000 

Nordstrand kr 0 kr 1 766 450 kr 1 766 450 

Søndre Nordstrand kr 0 kr 520 000 kr 520 000 

  kr 3 372 725 kr 8 980 975 kr 12 353 700 

 

Som tabellen over viser, vil det koste hhv. kr. 3,373 mill. ved videregående og kr. 8,981 mill. i 

grunnskolen, til sammen 12,354 mill. i tillegg til kostnadene ved dagens bemanning dersom 

helsesøster skal være til stede en halv dag, fem dager i uken på alle skoler.  
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Tilsvarende beregninger er også gjort for hel dags tilstedeværelse:  

 

Hel dags tilstedeværelse - beregnet kostnad 

Bydel Videregående skole Grunnskole Totalt 

Gamle Oslo kr 877 957 kr 4 122 581 kr 5 000 538 

Grünerløkka kr 400 000 kr 800 000 kr 1 200 000 

Sagene kr 0 kr 700 000 kr 700 000 

St. Hanshaugen kr 4 086 000 kr 2 825 000 kr 6 911 000 

Frogner kr 1 402 500 kr 2 103 750 kr 3 506 250 

Ullern kr 325 000 kr 2 375 000 kr 2 700 000 

Vestre Aker kr 0 kr 3 492 170 kr 3 492 170 

Nordre Aker kr 2 088 600 kr 5 521 875 kr 7 610 475 

Bjerke kr 700 000 kr 1 008 900 kr 1 708 900 

Grorud kr 0 kr 2 368 769 kr 2 368 769 

Stovner kr 140 000 kr 2 800 000 kr 2 940 000 

Alna kr 770 000 kr 4 560 000 kr 5 330 000 

Østensjø kr 280 000 kr 1 400 000 kr 1 680 000 

Nordstrand kr 0 kr 3 532 900 kr 3 532 900 

Søndre Nordstrand kr 0 kr 5 005 000 kr 5 005 000 

  kr 11 070 057 kr 42 615 945 kr 53 686 002 

 

Tabellen viser at det vil det koste hhv. kr. 11,07 mill. ved videregående og kr. 42,616 mill. i 

grunnskolen, til sammen 53,686 mill. i tillegg til hva dagens bemanning koster, dersom 

helsesøster skal være til stede en hel dag, fem dager i uken på alle skoler. 

 

 

 

Med vennlig hilsen 

 

 

 

Øystein Eriksen Søreide 

byråd 

 

 

Godkjent og ekspedert elektronisk 

 

 

Kopi til: Helseetaten, bydel 1-15 

 

 


